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Aperto a tutti i ragazzi dai 7 ai 13 anni d’età.
Per i ragazzi  più piccoli saranno utilizzati gli Optimist , per quelli più grandicelli , useremo 
gli Equipe e/o i Flying Junior. 

Gli istruttori , Federali, saranno accompagnati da Assistenti per le lezioni .
Le lezioni inizieranno alle 9.00 del mattino fino alle 17.00. In questo momento della 
giornata si giocherà con la vela, si cercherà di seguire il vento sia  teoricamente che 
praticamente. 

Dopo un’intensa giornata di gioco/scuola, ci si riposerà: un bellissimo tuffo in piscina, 
un gioco nel campo di calcio, un incontro con gli assistenti professionisti  che li 
accompagneranno per tutta la sera, fino al giorno dopo. Quando gli istruttori 
riprenderanno le lezioni.

Il Corso : iniziazione alla vela
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Il Corso : iniziazione alla vela

Per il pernottamento, con gli assistenti si vivrà l’avventura di 
dormire in un campus vero e proprio. Una bellissima tenso
struttura sarà la casa, perfettamente a norma , ci consentirà di 
avere tutto lo spazio per dormire nei nostri lettini. 
I servizi igienici, nuovi, e le doccie sono a 5 metri di distanza. 
Il campus è circondato da una bellissima siepe, si lasceranno le 
barche davanti l’ingresso, e via verso una bellissima serata. 

Le nostre amiche dell’Associazione Proteus, sono delle 
bravissime maestre. Lavorano tutto l’anno con le scuole, sono 
esperte di scienze, biologia, .sono anche molto brave a 
giocare. 

La colazione sarà servita in terrazza, sul lago, il pranzo e cena  
nella club house. Qualche sera si andrà al ristorante……..

Prima di addormentarci, in riva al lago, organizzeremo 
bellissime sorprese per rendere indimenticabili i momenti di vita 
insieme.  Animazione, musica, teatro, e tanto altro….

Una vacanza a pochi chilometri da casa in sicurezza e 
tranquillità. 
Dopo il corso, i nostri atleti saranno invitati a partecipare alla 
regata di Settembre, dove si ricorderanno i momenti felici 
passati insieme. 
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Quando ?
Prevediamo 8 turni di una settimana, da 
Lunedì mattina ore 9-00 al Venerdì ore 17.00 . 
Per ogni turno saranno previsti fino ad un 
massimo di 20 allievi.

Settimana 31.

Dal 28 Luglio al 1 Agosto ( da confermare)

8°

Settimana 30.

Dal 25 Luglio al 26 Luglio

7°

Settimana 29.

Dal 14 Luglio al 18 Luglio

6°

Settimana 28.
Dal 7 Luglio al 11 Luglio

5°

Settimana 27.

Dal 30 Giugno al 4 Luglio

4°

Settimana 26.

Dal 23 Giugno al 27 Giugno

3°

Settimana 25.

Dal 16 Giugno al 20 Giugno

2°

Settimana 24.

Dal 9  Giugno al 13 Giugno

1°

CalendarioTurni
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DOVE ?  

Corso Sempione n°112 A
N°Tel. 3490595312
28000 Meina (NO)
meina@leganavale.it

Meina



Via Trento ,5 - 13100 Vercelli
vercelli@leganavale.it
Tel: 0161-212103, Fax: 0161-212104

C.so Unione Sovietica 316/b, Torino
torino@leganavale.it , 
Tel: 011-6197643, Fax: 011-3036945

Corso Sempione 112A, Meina (NO)
meina@leganavale.it
Tel. 3490595312

Corso del Piazzo, 25 (Biella Piazzo), Biella
biella@leganavale.it
Tel 335-7384548

Corso Europa , 26 . 28041  Arona (NO)
arona@leganavale.it , 
Tel/fax 0322.47257

Via Piacenza, 33 - C.P.273, Alessandria
alessandria@leganavale.it , 
Tel/fax 0131-231033,  Cell. 3492380683
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Come iscriversi ?
Rivolgendosi alla segreteria della 
Sezione piemontese più vicina della Lega Navale 
Italiana.
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Organizzazione

• Iscrizione  presso segreteria LNI 

• Costo 440 EUR + tesseramento LNI + FIV per formula Campus : compreso 
vitto ed alloggio in Campus, assicurazione, materia le didattico.

• Costo 200 EUR + tesseramento LNI + FIV per formula giornaliera
corso vela dal Lunedì ore 9.00 al Venerdì ore 17.00: compreso assicurazione, 
materiale didattico.

Per i genitori è prevista la possibilità di risiedere  presso la struttura di Meina
con prezzi convenzionati per alberghi/ristoranti/pi scina/tennis.

I prezzi escludono certificato medico obbligatorio,  sacco a pelo, 
abbigliamento idoneo che sarà meglio specificato in segreteria. 
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La struttura

Il Lido di Meina è una delle strutture ricettive 
più belle del Lago Maggiore. 

•E’ inserita in un contesto meraviglioso a pochi chil ometri dall’ autostrada 
Milano Laghi e   i collegamenti verso Torino. 
•La zona assolutamente balneabile,  con acqua crista llina, è una delle più
pulite del Verbano. 
• La struttura in particolare è circondata da bellissi me ville d’epoca , ricca di 
grandi spazi ricreativi sportivi.  Oltre che le att rezzature nuove per  il corso 
vela, il Lido di Meina ha una bellissima piscina, un a spiaggia attrezzata, un 
campetto di calcio-tennis, una bellissima club hous e con terrazze 
direttamente sul lago un bel pontiletto , il tutto i nserito in aree verdi e ben 
conservate. 
• I nostri atleti, se proprio non riescono a lasciare  a casa mamma e papà , 
nonni o zii, possono offrire un contesto ai propri parenti di grande relax e 
piacere. 
• Ovviamente il campus ospita solo i futuri velisti,  abbiamo previsto una 
convenzione con le strutture alberghiere più belle d ella Città. 
• i prezzi della piscina e del campo da tennis sono s contati per gli ospiti 
della scuola vela.  
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La struttura

La CLUB House

La piscina

Il campo di calcio/tennis

Il pontile
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Cos’è Lega Navale Italiana ?
La Lega Navale Italiana riunisce in Associazione ci ttadini che volontariamente operano 

per diffondere nel popolo italiano, in particolare tra i giovani, l’amore per mare e laghi nonchè la co noscenza 
delle attività nautiche, sviluppando iniziative prom ozionali, culturali, sportive, ambientalistiche e na turalistiche 
idonee al conseguimento degli scopi statutari.
Essa promuove e sostiene anche la pratica del diporto e delle altre attività nautiche e sviluppa corsi di formazione 
professionale, di concerto con le Amministrazioni pubbliche e le Federazioni sportive del CONI.
L’Associazione, vanta ben oltre un secolo di vita, essendo stata fondata a La Spezia nel 1897 ad opera di un piccolo 
gruppo di appassionati del mare, uniti dal comune ideale di risvegliare nell’allora giovane Regno d’Italia, l’amore e 
l’interesse nei confronti di una coscienza marinara, che non doveva certo mancare in un Paese come il nostro, sia per la 
sua storia che per la sua posizione geografica.
Oggi, essa è un Ente Pubblico preposto a servizi di pubblico intere sse operante sotto la vigilanza dei Ministeri della 
Difesa e delle Infrastrutture e Trasporti; è anche Ente Morale e Culturale, Associazione di protezione  ambientale e
Associazione di promozione sociale.
Conta circa 58.000 Soci iscritti, su un complesso di 80 basi Nautiche e 238 Strutture periferiche fra Sezioni e 
Delegazioni presenti su tutto il territorio nazionale, che rappresentano lo strumento attraverso il quale persegue le sue 
finalità. 
Tali Strutture Periferiche sono indirizzate e coordinate dalla Presidenza Nazionale dell’Associazione che dispone, tra 
l’altro, di quattro Centri Nautici Estivi situati al Lido delle Nazioni (Ferrara), a Sabaudia (Latina), a Taranto e Muggia
(Trieste) che, tra la metà di giugno e il mese di agosto, allestiscono, a condizioni di particolare vantaggio, dei corsi di 
vela, canottaggio e canoa di durata settimanale o più per  ragazzi delle elementari e medie.
Nelle intenzioni delle Sezioni e Delegazioni Piemontesi coordinatesi nel Progetto Meina c’è,nel medio termine, 
l’istituzione di un quinto Centro Nautico Nazionale situato nel  Lido  di Meina ; già dall’avvio,però, sarà attuata la 
Formula Campus che ospiterà,nel periodo estivo, una rotazione di non meno di 200 ragazzi provenienti da tutto il 
Piemonte per corsi di vela di durata settimanale.
La collaborazione con le Amministrazioni regionali e locali è regolata da un accordo formalizzato nell’ambito della 
conferenza Stato/Regioni, secondo il quale le Regioni e la Lega Navale convengono di sviluppare e portare a 
compimento programmi ed accordi coordinati di interventi ed individuare congiuntamente ogni possibile ulteriore forma 
di collaborazione. 
Oltre 12.000 sono le imbarcazioni iscritte nel Registro d el Naviglio dell’Associazione utilizzate dai Soci per il 
diporto, ma anche ai fini didattici. Ogni armatore è tenuto per regolamento a mettere a disposizione il suo mezzo anche 
per tale tipo di iniziative. Tra le altre basterà citare le uscite in mare per le scolaresche, le lezioni pratiche per i corsi di 
patente, gli interventi di emergenza in caso di inquinamento da idrocarburi e il monitoraggio delle acque costiere.
Ciascuna Struttura Periferica, a seconda delle proprie dimensioni e vocazioni, è in grado di agire come Centro 
propulsore per le varie forme di attività che direttamente o indirettamente, hanno sull’acqua il loro campo d’azione. Più
precisamente essa svolge le funzioni di:
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Centro di iniziazione marinaresca
Centro di istruzione nautica e cultura marinara
Centro di avviamento agli sport acquatici
Centro di Promozione Sociale; particolare rilevanza  rivestono i centri di avviamento alle pratiche nau tiche a favore 
dei diversamente abili.
Centro sportivo agonistico per vela, canottaggio e attività subacquee, con gruppi affiliati alle rispettive Federazioni del CONI.
Centro di Tutela Ambiente con attività:   
ambientalista in generale;
di raccordo e consulenza per la gestione delle Aree Marine Protette;
di certificazione di qualità ambientale.
Approccio tipico della nostra Associazione è quello di favorire la diffusione del  diporto in tutte le forme in cui questa si 
esprime attraverso un meccanismo virtuoso in cui si offrono servizi ai soci a basso costo purché questi prestino la propria 
opera per lo sviluppo delle attività. Il Lago Maggiore è una delle realtà turistico paesaggistiche più importanti della Regione 
Piemonte;poterla valorizzare creando anche un punto di riferimento per l’utilizzo compatibile del lago è per noi un obiettivo. 
Chi va al lago  per veleggiare, pescare, vogare, immergersi, nuotare, sciare non può che amare l’ambiente lacustre, 
attivandosi affinché si creino i presupposti perchè tale risorsa si conservi e venga sempre più valorizzata.
E’ con queste premesse e questi scopi che le sezioni/delegazioni della Lega Navale Italiana della Regione Piemonte e cioè
Torino, Biella, Vercelli, Alessandria, Arona , hanno costituito la “Delegazione di Meina della L.N.I.” per realizzare nel Lido di 
Meina un Centro Nautico Regionale che possa essere la base di tutte le attività in acqua delle sezioni/delegazioni 
piemontesi che oggi, con l’eccezione di Arona, sono in gravi difficoltà operative per l’assenza di adeguati bacini.
E’ grazie alla lungimiranza dell’Amm. Comunale di Meina, che cogliendo questa “storica” occasione per l’immagine della 
cittadina,ha la sua più bella struttura(il Lido di Meina con club house,spiaggia, piscina,tennis,pontile ecc.), che la presenza 
sul territorio di un simile Centro con una scuola nautica di livello, avrà come effetto collaterale quello di creare “animazione 
“con un’importante ricaduta in termini turistici, sportivi e  sociali. La specifica apertura del Centro alle altre realtà Piemontesi 
potrà contribuire ad incrementare l’interesse di tali  zone per la nostra con ipotizzabili  significativi ritorni  sul territorio. 
Anche le regate costituiscono un importante vetrina di promozione turistica.

Cos’è Lega Navale Italiana ?


